Health Services ==

Medication at School

Conroe ISD policy allows school nurses to train authorized school employees to administer medication to students during
school hours should it be necessary for the student’s optimum health and for maintaining maximum school performance.
Texas Law requires districts to have the following information on file for all students who receive medication at school.

Non-prescription drugs and Prescription Drugs:

The school must receive a written and dated request from the parent or legal guardian to administer any medication. This
permission must include the name of the drug, the exact dosage and reason or purpose the student is to receive the
medication. Prescription and non-prescription drugs must be in the original container and properly labeled. Medications
given at school must be approved by the Federal Drug Administration (FDA). Only the guidelines printed on the container
will be followed unless a physician order is present. The Surgeon General, the Food and Drug Administration, and the
Center for Disease Control have recommended that due to the increased risk of developing “Reye’s Syndrome”, aspirin or
products containing aspirin not be given to children under 18 years of age. If your physician orders aspirin for your child,
please send a copy of the physician order.

Additional guidelines for medication to be administered at school:

1. All medication must be kept in the clinic during the school day.

2. Over-the-counter medication dosage must not exceed the dose recommendation listed on the bottle. Exception:
If your physician, dentist, or orthodontist has directed a certain dosage to be given that is greater than that
recommended on the bottle, a written order will need to be included with the written permission from the parent.

3. The use of “sample” medication from the physician, dentist, or orthodontist must have signed written
instructions from that doctor accompanied by the parent written permission.

4. Inthe interest of safety for all students, medications cannot be transported to or from school on the school bus.
Should your child need to have medication at school please bring or make arrangements for the medication to be
brought to the clinic. For your convenience, many of the local pharmacies will provide a second labeled container for
medications needed at school. Please note: If a medication is required daily or twice-a-day, please administer at
home. Many three-times-a-day orders may also be given at home unless the doctor requests specific time during
school day.

5. Arecord of each medication given at school is maintained in the clinic.

6. Inhalers: Students with asthma may experience times when symptoms worsen and a physician requests that the
student carry an inhaler to be used as needed. Please provide a letter from the physician with complete instructions
for inhaler use and permission for the student to carry the inhaler. It is strongly recommended that a spare inhaler be
kept in the clinic in case a student is unable to locate their personal inhaler.

7. For medication for anaphylaxis, such as an “epi-pen”, to be in the possession of a student, the student must have
a written letter from a physician stating that the student is capable of self-administering the medication if needed.
This procedure is also evaluated by the school nurse to insure that the student is adequately prepared to self-
administer the medication. It is strongly recommended a spare “epi-pen” be kept in the clinic.

8. All medication is to be picked up in the clinic by a parent or a designated adult at the end of the school year. No
medication will be kept over the summer months. Please make arrangements with your campus clinic staff regarding
pick-up of medications.
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Medicamento en la escuela

Conroe ISD politica permite a las enfermeras escolares entrenar a empleados autorizados para administrar medicamentos a los
estudiantes durante el horario escolar si es necesario para la salud 6ptima del estudiante y para mantener el rendimiento
maximo de la escuela. La ley de Texas requiere que los distritos tenga la siguiente informacién en el archivo para todos los
estudiantes que reciben medicacién en la escuela.

Medicamentos sin receta y medicamentos recetados:

La escuela debe recibir una solicitud escrita y con fecha del padre o tutor legal para administrar cualquier medicamento. Este
permiso debe incluir el nombre de la droga, la dosis exacta y la razén o propdsito el estudiante va a recibir el medicamento.
Medicamentos con receta y sin receta deben estar en su envase original y debidamente etiquetadas. Medicamentos
administrados en la escuela deben ser aprobados por la Federal Drug Administration (FDA). Sdlo las guias impresas en el envase
seran seguidas a menos que exista una orden médica. El Cirujano General, el alimento y la administracion del farmaco y el centro
de Control de enfermedades han recomendado que debido al riesgo creciente de desarrollar "El sindrome de Reye", aspirina o
productos que contengan aspirina es dado a los nifios menores de 18 afios de edad. Si su médico ordena aspirina para su hijo,
por favor envie una copia de la orden del médico.

Directrices adicionales para la medicacion que debe ser administrada en la escuela:

1. Todos los medicamentos deben mantenerse en la clinica durante el dia escolar.

2. dosis de medicamentos no deben exceder la recomendacion de dosis en la botella. Excepcion: Si su médico, dentista u
ortodoncista ha dirigido una cierta dosificacidn se le que es mayor que la recomendada en la botella, una orden escrita debera
incluirse con el permiso escrito de los padres.

3. el uso de medicacion "muestra" desde el médico, dentista u ortodoncista debe haber firmado las instrucciones escritas de ese
médico acompafiado por el permiso por escrito de sus padres.

4. en aras de la seguridad para todos los estudiantes, medicamentos no pueden ser transportados hacia o desde la escuela en el
autobus escolar. Su hijo deberia tener el medicamento en la escuela por favor traer o hacer arreglos para que el medicamento
para ser llevado a la clinica. Para su conveniencia, muchas de las farmacias locales proporcionara un segundo envase etiquetado
de medicamentos necesarios en la escuela. Nota: si se requiere una medicacion diaria o dos veces al dia, por favor, administrar
en casa. Muchas érdenes tres veces al dia también pueden administrarse en casa a menos que el médico pide tiempo especifico
durante el dia escolar.

5. un registro de cada medicacién administrada en la escuela se mantiene en la clinica.

6. inhaladores: los estudiantes con asma pueden experimentar momentos cuando los sintomas empeoran y un médico pide que
el alumno lleve un inhalador para utilizarse cuando sea necesario. Proporcione una carta del médico con instrucciones completas
para el uso del inhalador y permiso para que el alumno lleve el inhalador a. Se recomienda que se mantenga un inhalador de
repuesto en la clinica en caso de que un estudiante es capaz de localizar su inhalador personal.

7. de medicacidn para anafilaxia, como un "epi-pen," para estar en la posesidén de un estudiante, el estudiante debe tener una
carta escrita de un médico que indica que el estudiante es capaz de la auto-administracién de la medicacion si es necesario. Este
procedimiento también es evaluado por la enfermera de la escuela para asegurar que el estudiante esta adecuadamente
preparado para autoadministrarse el medicamento. Se recomienda encarecidamente un repuesto "epi-pen" mantenerse en la
clinica.

8. todos los medicamentos debe ser recogido en la clinica por un padre o un adulto designado al final del afio escolar. Ningln
medicamento se mantendra durante los meses de verano. Por favor haga arreglos con su personal de la clinica campus sobre
recogida de medicamentos.



